
 

Elternangebote 

Januar 2026 

Wann? Was? Wo? Info 

Montag, 12.01.2026 

09.00 - 10.30 Uhr 
Yoga und Entspannung für Frauen 

Treffpunkt um 8.50 Uhr 

am Schuleingangstor 

Frau Vreede zeigt, wie Sie Stress verringern und 

sich entspannen können. 

Mittwoch, 14.01.2026 

08.15 - 10.00 Uhr 
Trudis Beratungscafé VBW - Haus 

Wir beraten Sie zu allen Fragen rund um den 

Schulalltag. 

Mittwoch, 14.01.2026 

10.15 - 11.45 Uhr 
Rucksack-Schule VBW - Haus 

Hier erfahren Sie, was die Kinder in der Schule 

lernen und wie Sie Ihr Kind beim Lernen 

unterstützen können. 

Montag, 19.01.2026 

09.00 - 10.30 Uhr 
Yoga und Entspannung für Frauen 

Treffpunkt um 8.50 Uhr 

am Schuleingangstor 

Frau Vreede zeigt, wie Sie Stress verringern und 

sich entspannen können. 

Mittwoch, 21.01.2026 

08.15 - 10.00 Uhr 
Trudis Beratungscafé VBW - Haus 

Wir beraten Sie zu allen Fragen rund um den 

Schulalltag. 

Mittwoch, 21.01.2025 

10.15 - 11.45 Uhr 
Rucksack-Schule VBW - Haus 

Hier erfahren Sie, was die Kinder in der Schule 

lernen und wie Sie Ihr Kind beim Lernen 

unterstützen können. 

Montag, 26.01.2026 

09.00 - 10.30 Uhr 
Yoga und Entspannung für Frauen 

Treffpunkt um 8.50 Uhr 

am Schuleingangstor 

Frau Vreede zeigt, wie Sie Stress verringern und 

sich entspannen können. 

Mittwoch, 28.01.2026 

08.15 - 10.00 Uhr 
Trudis Beratungscafé VBW - Haus 

Wir beraten Sie zu allen Fragen rund um den 

Schulalltag. 

Mittwoch, 28.01.2026 

10.15 - 11.45 Uhr 
Rucksack-Schule VBW - Haus 

Hier erfahren Sie, was die Kinder in der Schule 

lernen und wie Sie Ihr Kind beim Lernen 

unterstützen können. 


